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0 mundo todo esta cada vez mais ansioso. O Brasil € o pais
que possui o indice mais elevado. A ansiedade é o sofrimento
causado por ndao conseguir controlar o futuro. Curiosamente
o mundo avanca em relagdo as questdes tecnologicas, mas
por outro lado o ser humano tem se tornado um sujeito cada
vez mais carente. A expectativa de vida aumentou os
recursos para tratar a saiide aumentaram, as condigdes de
vida melhoraram, porém mesmo assim nunca a humanidade
teve tanto medo. A tecnologia facilita nossa vida e nos
conecta com quem esta distante, mas o sofrimento parece
uma sangria desatada. O ser humano nunca foi tao
capacitado intelectualmente, porém as fobias e os panicos
continuam crescendo assustadoramente.

As maneiras de lidar com a ansiedade, o medo e a
inseguranca nao estdo funcionando. A intelectualidade, a
tecnologia e as melhorias nas condicdes de vida ndo sdo
suficientes. O homem de hoje ndao é muito diferente do
homem do passado, embora um tempo consideravel os
separem. Jesus ensinou os seus discipulos a lidarem com a
ansiedade, e 0 mesmo serve para os discipulos de hoje. O
Mestre ensinou a priorizar o Reino de Deus em primeiro
lugar, e todas outras coisas seriam acrescentadas. Quando
nos concentramos nas prioridades do Reino, nos libertamos
das nossas proprias preocupacoes. O remeédio para a
ansiedade é simples, mas isso nao quer dizer que seja facil. A
fé que vence o medo conhece o Criador, lembra de sua acao
no passado e contempla cada detalhe da Sua criacao. Diga
nao a ansiedade!

(TSR)



CELEBRACAO
DOMINGO — 9h30min
Uma Grande Misericordia!
Preludio
Cantico
Boas vindas
Comunicagoes
Cantico
leitura Biblica Lucas 6: 36 a 38
Tenham misericordia dos outros, assim como o Pai de vocés tem
misericordia de vocés— Nao julguem os outros, e Deus ndo julgara
vocés. Ndo condenem os outros, e Deus ndo condenard voceés.
Perdoem os outros, e Deus perdoara vocés.
38 Deem aos outros, e Deus dard a vocés. Ele sera generoso, e as
béncdos que ele lhes dard serdo tantas, que vocés ndao poderdo
segura-las nas suas maos. A mesma medida que vocés usarem para
medir os outros Deus usara para medir vocés.
Hino congregacional 384 CC A Voz de Jesus
Que doce voz tem meu Senhor,
Voz de amor, tdo terna e graciosa,
Que enche o coragdo, da consolagdo
Que s o crente goza.

Qual maior prazer que lhe ouvir dizer:
'Vem, meu filho, vem escutar

O que eu fiz por ti, tudo o que soffri
Na cruz pra te resgatar?'

Chamou-me ndo sé uma vez;
Tantas té que evu, triste, humilhado,
Pude a voz ouvir, pude entdo sair
Das garras do pecado.

Jesus nao me deixa sofrer,

Sua voz me ensina o caminho

De vencer o mal, com firmeza tal

Que nunca estou sozinho.

Oragao

Meditagdao Musical

Leitura Biblica

Lamentacgoes 3: 22 a 24

O amor do Senhor Deus ndo se acaba, e a sua bondade ndo tem fim.
Esse amor e essa bondade sdo novos todas as manhds; e como é
grande a fidelidade do Senhor! Deus é tudo o que tenho; por isso,
confio nele.

Dedicacao vida e ofertas

Mensagem

Cantico

Posludio

CELEBRACAO
DOMINGO — 19h30min
Diga ndo a Ansiedade!

Preludio
Cantico
Boas vindas
Canticos
Leitura Biblica Mateus 6: 25a 27 / 33 a 34
Por isso eu digo a vocés: ndo se preocupem com a comida e com a
bebida que precisam para viver nem com a roupa que precisam para
se vestir. Afinal, sera que a vida ndo é mais importante do que a
comida? E serda que o corpo ndo é mais importante do que as
roupas? Vejam os passarinhos que voam pelo céu: eles ndo
semeiam, ndao colhem, nem guardam comida em depdsitos. No
entanto, o Pai de vocés, que esta no céu, da de comer a eles. Sera
que vocés ndo valem muito mais do que os passarinhos? E nenhum
de vocés pode encompridar a sua vida, por mais que se preocupe
com isso. Portanto, ponham em primeiro lugar na sua vida o Reino
de Deus e aquilo que Deus quer, e ele lhes dara todas essas coisas.
Por isso, nao fiquem preocupados com o dia de amanha, pois o dia
de amanhd trara as suas proprias preocupagOes. Para cada dia
bastam as suas proprias dificuldades.
Hino congregacional 328 CC Sossegai
O Mestre, o mar se revolta, As ondas nao ddo pavor;
O céu se reveste de trevas ,Ndo temos um salvador!
Nao se te da que morramos? Podes assim dormir,
Se a cada momento nos vemos, Sim, prestes a submergir?
As ondas atendem ao meu mandar:
Sossegai! Seja o encapelado mar,
A ira dos homens, o génio do mal,
Tais aguas ndao podem a nau tragar,
Que leva o Senhor, Rei do céu e mar,
Pois todos ouvem o meu mandar:
Sossegai! Sossegai!
Convosco estou para vos salvar;
Sim, sossegai!
Mestre, na minha tristeza Estou quase a sucumbir;
A dor que perturba minha alma, Eu pego-te, vem banir!
De ondas do mal que me encobrem, Quem me fara sair?
Pereco sem ti, 6 meu Mestre! Vem logo, vem me acudir!

Mestre, chegou a bonanca, Em paz eis o céu e o mar!
O meu coracgdo goza calma, Que ndo podera findar.
Fica comigo, 6 meu Mestre, Dono da terra e céu,

E assim chegarei bem seguro

Ao porto, destino meu.

Oracao

Meditacao Musical

Leitura Biblica 1 Pedro 5:7

Entreguem todas as suas preocupagbes a Deus, pois ele cuida de
VOCEs.

Dedicacdo vida e ofertas

Mensagem

Cantico

Oracao

Posludio

CELEBRACAO
QUARTA-FEIRA — 19h30min
Vocé é um projeto de Deus

Preludio
Boas vindas
Comunicagoes
Hino congregacional 433 HCC Usa, Senhor
Usa, Senhor, todo o meu ser pra teu louvor.
Mdos, pés e voz, tudo consagro a ti.

Nao ha no mundo nada melhor
que dia a dia trabalhar por Jesus.

Por isso tudo te entrego, 6 Deus,
enquanto neste mundo eu viver.

Usa, Senhor, todo o meu ser pra teu louvor.

M3os, pés e voz, tudo consagro a ti.

Leitura Biblica Jeremias 29: 11 a 13

S6 eu conhego os planos que tenho para vocés: prosperidade e
nao desgraca e um futuro cheio de esperancga. Sou eu, o Senhor,
quem esta falando. Entdo vocés vdo me chamar e orar a mim, e
eu responderei. Vocés vao me procurar € me achar, pois vao me
procurar com todo o coragdo.

Canticos

Mensagem

Cantico

Posludio
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